Momo Bedsense App

De Momo bedsense ligt onder het matras van een
bewoner. De sensor registreert informatie over druk, FaCtSheet
houding en trillingen. Een speciale app geeft deze data
weer, waardoor zorgmedewerkers inzicht krijgen in de
slaaptoestand van de bewoners. Ze kunnen zien welke
bewoners veilig en rustig in bed liggen, wie onrustig is en
wie intentie tot uit bed gaat heeft. Zorgmedewerkers
kunnen op basis van deze informatie inschatten welke
acties nodig zijn.

N =21 N =10

Medewerkers geven de Momo Bedsense een: Cliénten geven de Momo Bedsense een:

Gebruik
» Gebruiksgemak scoort een: 93  » Omte zien hoe ik slaap
© » Zo kan de zorg zien wanneer ik wakker wordt of uit

»  Gebruikte het product (bijna) dagelijks 100% bed wil

Gebruikte het product een paar keer 0%

per week
> BIijft het product gebruiken, indien 90%

beschikbaar

Zal het product aanbevelen bij 86%

anderen



Opbrensten

;Tips/verbeterpu nten:

» Relatie met cliént voor het inzetten 8.3 :
van product: » Het is voor mij niet nodig
Relatie met cliént na het inzetten van 8.9 » Het is rommelig door al die snoeren
product:
“Tops/complimenten:
- » Je bent echt even in je eigen wereld
> Draagt bij aan werkplezier: 8.5 - » Afsluiten voor de groep is fijn
‘Verminderde werkdruk en beter overzicht ‘Mooi dat de zorg kan zien hoe lang ik uit bed ben en of ik

zelfredzaamheid cliénten. Minder vaak mensen storen misschien gevallen ben’
voor valse alarmen. Wel duur.’ i

‘Een super fijn systeem dat echt bijdraagt aan het inzicht
rondom slapen, dit is ook efficiént voor de psycholoog en
arts voor het klinisch redeneren. ’ i

Tijdsbesparing Belemmeringen
Mijn cliént heeft minder beroep op mij 48% Gegeven tijd 5%
gedaan Houding van collega's 5%
Mijn cliént heeft niet meer of minder 52% Werking van het product 10%
beroep op mij gedaan Fi .
inanciéle overwegingen 52%
Mijn cliént heeft meer beroep op mij 0% Organisatorische overwegingen 19%

gedaan

Tijdsinvestering

» 95% van de medewerkers hadden genoeg kennis na eenmalige uitleg of zelf filmpje te bekijken.
Dit duurde gemiddeld 21 minuten.

» 24% van de medewerkers heeft de cliént uitleg gegeven over het gebruik.
Deze uitleg duurde 18 minuten per keer.

» 62% van de medewerkers gaf uitleg aan een of meer collega’s over het gebruik.
Deze uitleg duurde 6 minuten per keer.

Kosten/opbrengsten

Aanschaf €0,00 Incidentele kosten
Restwaarde € 0,00 Medewerker gerelateerd € 1.524,00
Levensduur 3 jaar Product gerelateerd €0,00
Afschrijving € 0,00 Structurele kosten

Medewerker gerelateerd €0,00

Product gerelateerd € 27.648,00



Resultaat Kosten Besparing

Na 1 jaar € 746,00 €29.172,00 € 29.918,00
Na 2 jaar € 3.016,00 € 27.648,00 € 29.918,00
Na 3 jaar €5.286,00 € 27.648,00 € 29.918,00
Toelichting

Bij deze factsheet is de equivalent van 2 diensten meegenomen over 7 afdelingen waarbij 2 dagdiensten en 2 late
diensten worden ingezet; daarnaast wordt er over de hele locatie van Zorgaccent 2 nachtdiensten ingezet.

Deze factsheet is gebaseerd op de uitkomsten van de Weten Wat Werkt Meerwaardetoets
en tot stand gekomen in samenwerking met onderzoekers van het lectoraat Technology Health & Care van
Saxion, TZA en 's Heeren Loo.

Meer weten over de manier waarop de factsheets zijn opgebouwd?
Kijk op https://wetenwatwerkt.nu/meerwaardetoets/

De berekening van de terugverdientijd is gebaseerd op de kosten en tijd (investering en besparing) die
nodig is om dit product in te zetten binnen een organisatie, gebaseerd op de gegevens uit de vragenlijst
voor medewerkers.
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